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O Dia dos Namorados foi assinalado nesta quinta-feira, dia 14. Uma data marcada com números 
preocupantes no que se refere a casos de violência entre os jovens em namoro, em que a violência 
atinge 56% desses jovens. Madalena Silva, que acompanha casos deste tipo, aponta que os principais 
sinais são obsessão pelo outro, querer controlar, ciúmes doentios. Reefere também que a violência 
psicológica é a mais praticada. E alerta aos jovens vítimas para que denunciem. | Pág. 8 e 9  

“Não há justificação 
nenhuma para 
esta medida” | Pág. 4 a 7

“Iniciativa promocional 
da dádiva de sangue” | Pág. 21

Registo Internacional 
de Navios (des)espera 

por resposta
Pedro Calado afirmou que 
o Registo Internacional de 

Navios “foi o que mais cresceu 
em toda a Europa”. Tendo, 
neste momento, mais de 

620 navios com o registo da 
Madeira e de Portugal. | Pág. 28

Regiões mais 
pobres da 
Europa podem 
respirar 
de alívioo
| Pág. 21

Madeirenses participam 
no Circuito Profissional 
ITTF 2019 | Pág. 24

Com esta 
edição, 
suplemento 
madeira 
de a a z 

Polidesportivo coberto 
na escola do Caniço | Pág. 24

Terapia milenar 
A Reflexologia  é conhecida e utilizada em todo o mundo sendo 
hoje uma realidade em muitos hospitais e lares e clinicas. | Pág. 12

 obsessão e 
 ciúme são 

 sinais de 
 violência 

Homenagem 
a Sebastião Herédia por cumprir

| Pág. 10 e 11


